Procedura postepowania
na wypadek podejrzenia u dziecka zakazenia wirusem SARS-CoV-2
Coronaviridae

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.)

2. Wytyczne Ministerstwa Zdrowia 1 Krajowego Konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych
(dostepne na stronach: mz.gov.pl, gis.gov.pl, gov.pl/koronawirus)

2. Cel procedury

Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ze zm.) choroby szczeg6lnie
niebezpieczne 1 wysoce zakazne to takie choroby, ktore latwo rozprzestrzeniajg sig,
charakteryzuja si¢ wysoka $miertelnoscia, powoduja szczegdlne zagrozenie dla zdrowia
publicznego 1 wymagaja specjalnych metod zwalczania. Nalezy do nich migdzy innymi
choroba COVID-19 (koronawirus SARS-Co-2 Coronaviridae ).

W przypadku chorob szczegdlnie niebezpiecznych musza by¢ stosowane m.in. bardzo
rygorystyczne zasady zapobiegania szerzeniu si¢ tych zakazen, zgodne z zaleceniami WHO
I innych instytucji w tym Ministerstwa Zdrowia i Inspekcji Sanitarnej.

Szczegodlne znaczenie ma izolacja osob podejrzanych o zakaZenie, stosowanie wlasciwych
srodkow ochrony osobistej oraz stosowanie kwarantanny. Osoby chore lub podejrzane
0 zachorowanie na wyzej wymieniong chorobe podlegaja obowigzkowej hospitalizacji.
Osoby zdrowe, ktore pozostawaly w stycznosci z chorymi na ww. chorobe podlegaja
obowigzkowej kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu.

Niniejsza procedura jest narzgdziem Dyrektora Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2
w Tomaszowie Mazowieckim w procesie podejmowania decyzji oraz obejmuje wykaz
dziatan, jakie nalezy podja¢ w przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowej zwigzanej
z wystgpieniem podejrzenia wystgpienia choroby szczegodlnie niebezpiecznej oraz wysoce
zakaznej na terenie Przedszkola Nr 7 w Tomaszowie Maz.

3. Adresaci Procedury oraz sposéb udostepniania.

Procedura postgpowania na wypadek wystgpienia zachorowan na chorobe COVID-19
(koronawirus  SARS-Co-2 Coronaviridae) adresowana jest do  rodzicow dzieci
uczeszczajacych do przedszkola i wszystkich pracownikoéw Przedszkola Nr 7 w Tomaszowie
Maz. oraz innych osob przebywajacych w danym czasie na terenie obiektu.

4. Podstawowe pojecia i definicje

Badanie sanitarno — epidemiologiczne - badanie, w ktorego sktad wchodza badanie
lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania i konsultacje specjalistyczne,
wykonywane w ramach nadzoru epidemiologicznego w celu wykrycia biologicznych
czynnikdéw chorobotwoérczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakazne;.



Biologiczny czynnik chorobotwérczy - posiadajace zdolno$¢ wywotywania objawow
chorobowych drobnoustroje komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewnetrzne
1 wewngtrzne pasozyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomorkowe
zdolne do replikacji lub przenoszenia materialu genetycznego, w tym zmodyfikowane
genetycznie hodowle komorkowe lub wytwarzane przez nie produkty.

Choroba zakazna - choroba, ktéra zostala wywotana przez biologiczny czynnik
chorobotworczy.
Choroba szczegolnie niebezpieczna i wysoce zakazna - choroba zakazna latwo

rozprzestrzeniajaca si¢, o wysokiej $miertelnos$ci, powodujaca szczegdlne zagrozenie dla
zdrowia publicznego 1 wymagajaca specjalnych metod zwalczania, w tym m. in. cholera,
dzuma, ospa prawdziwa, wirusowe goraczki krwotoczne, COVID-19 (koronawirus) i inne.

Dekontaminacja - proces niszczenia biologicznych czynnikéw chorobotworczych przez
mycie, dezynfekcje 1 sterylizacje.

Dezynfekcja - proces redukcji ilosci biologicznych czynnikéw chorobotworczych przez
zastosowanie metod fizycznych i chemicznych.

Epidemia - wystapienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazna
w liczbie wyraznie wigkszej niz we wczesniejszym okresie albo wystgpienie zakazen lub
choréb zakaznych dotychczas niewystepujacych.

Izolacja - odosobnienie osoby lub grupy osob chorych na chorobg zakazng albo osoby lub
grupy osob podejrzanych o chorobg zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia
biologicznego czynnika chorobotworczego na inne osoby.

Kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegolnie niebezpiecznych 1 wysoce zakaznych.

Nadzor epidemiologiczny — obserwacja osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie, bez
ograniczenia jej swobody przemieszczania sig.

Nosiciel — osoba bez objawow choroby zakaznej, w ktdrej organizmie bytuja biologiczne
czynniki chorobotworcze, stanowigce potencjalne zrodto zakazenia innych osob.

Podejrzany o chorobe zakazna - osoba, u ktérej nie wyst¢puja objawy zakazenia ani
choroby zakaznej, ktora miala styczno$¢ ze zroédlem zakazenia, a charakter czynnika
zakaznego 1 okoliczno$ci styczno$ci uzasadniajg podejrzenie zakazenia.

Stan zagrozenia epidemicznego - Sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze
w zwigzku z ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan
zapobiegawczych.

Sterylizacja - proces niszczenia zdolnych do namnazania si¢ form biologicznych czynnikow
chorobotworczych.
Stycznos¢ - bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrodtem zakazenia, jezeli charakter
tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem na te¢ osobe biologicznych czynnikow
chorobotworczych.



Szczepienie ochronne - podanie szczepionki przeciw chorobie zakaznej w celu sztucznego
uodpornienia przeciwko tej chorobie.

Zabiegi sanitarne - dziatania stuzgce poprawie higieny osobistej, w tym mycie i strzyzenie,
higiena odziezy, higiena pomieszczen, podejmowane w celu zapobiegania oraz zwalczania
zakazen i chordb zakaznych.

Zagrozenie epidemiczne - zaistnienie na danym obszarze warunkow lub przestanek
wskazujacych na ryzyko wystapienia epidemii.

Zakazenie - wniknigcie do organizmu 1 rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotworczego.

Zarazliwos¢ - zdolnos$¢ biologicznego czynnika chorobotworczego do przezycia
1 namnazania oraz do wywotania objawow chorobowych po przeniesieniu go do organizmu
innego czlowieka lub zwierzecia.

Zdrowie publiczne - stan zdrowotny catego spoteczenstwa lub jego czgsci, okreslany na
podstawie wskaznikow epidemiologicznych i demograficznych.

Wirus SARS-CoV-2 Coronaviridae (okreslony mianem choroby COVID-19)

Zgodnie z informacjami podawanymi przez Ministerstwo Zdrowia wirus SARS-CoV-2
Coronaviridae przenosi si¢ droga kropelkowa podczas kaszlu, kichania badz moéwienia.
Wirus znajduje si¢ w $linie 1 wydzielinie z nosa. Nie sg znane inne drogi jego przenoszenia.

Zrédla zakazenia wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae:

Zrédtem zakazenia sa osoby — nosiciele wirusa - gtéwnie z objawami choroby, ale takze
osoby niewykazujace zadnych objawow, ktére moga bezposrednio np. przez uscisk dtoni,
kichniecie komu$ w twarz przekaza¢ wirusa lub posrednio- przez wydychane powietrze albo
,rozsianie” wirusa po powierzchniach otaczajacych przedmiotow. Szczegodlnie ta ostatnia
droga jest niebezpieczna, nigdy bowiem nie mamy pewnosci, kto i kiedy dotykat jakie$
powierzchni czy najzwyklej kichnal na nig, nie zakrywajac ust

Objawy choroby COVID-19

Objawami choroby COVID-19 sg najczgscie;:
» wysoka goragczka

* kaszel

* dusznosci

* bole migsni oraz

* 0golne zmgczenie

5. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka podejrzenia 0 zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae

1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, dziecko nie powinno zosta¢ wpuszczone do
Przedszkola nr 7 w Tomaszowie Maz. Przed przyjeciem dziecka do przedszkola wyznaczona
osoba dokonuje pomiaru temperatury jego ciala. Po stwierdzeniu podwyzszonej temperatury
ciata dziecko nie moze zosta¢ przyjete do przedszkola.



Rodzic powinien zosta¢ poinstruowany o jak najszybszym zgloszeniu si¢ z dzieckiem do
najblizszego oddzialu zakaznego celem konsultacji z lekarzem poprzez udanie si¢ tam
transportem wiasnym lub powinien zadzwoni¢ pod numer 999 albo 112,

2. Jezeli u dziecka podczas pobytu w przedszkolu wystgpia niepokojace objawy sugerujace
zakazenie wirusem SARS-CoV-2 Coronaviridae nauczyciel niezwlocznie powiadamia o tym
fakcie dyrektora przedszkola. Nalezy niezwlocznie odizolowac dziecko od innych oséb w
wyznaczonym i przygotowanym pomieszczeniu lub pokoju wyposazonym W $rodki ochrony
indywidualnej 1 ptyn dezynfekujacy.

3. Osoba odpowiedzialna za odizolowanie dziecka powinna zosta¢ wyposazona w $rodki
ochrony indywidualnej tj. (Jednorazowe rekawiczki, maseczke, ewentualnie przylbice oraz
nieprzemakalny fartuch z dlugim rekawem)

4. Osoba odpowiedzialna za odizolowanie dziecka powinna zaprowadzi¢ dziecko do
wydzielonego pomieszczenia lub pokoju, skorzystaé ze znajdujacych si¢ na jego wyposazeniu
krzesta, lezaka, zabawek itp. i oczekiwaé na przyjazd rodzica opiekuna dziecka lub stuzb
medycznych.

5. Rodzic powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora Przedszkola Nr 7 w Tomaszowie
Maz o podjetych dalszych dziataniach zwigzanych z podejrzeniem zakazenia u jego dziecka
1 zaleceniach stuzb medycznych.

6.Dyrektor Przedszkola Nr 7 w Tomaszowie Maz po otrzymaniu od rodzica informacji
0 podejrzeniu zachorowania dziecka w trybie alarmowym powiadamia:

— Powiatowg Stacja Sanitarna - Epidemiologiczna w Tomaszowie Maz.
Od poniedziatku do pigtku w godz. 7:30 - 15:05: 44 724 45 84 lub 44 724 45 85.
Po godzinach urzedowania: 502-237-659

Do odwolania zostaly uruchomione dodatkowe nr telefonéw do Sanepidu:
798 030 763
798 030 764
572504 674
538 635 973
538 635972
600 903 875
692 409 225
502 058 257

Telefony na oddzial zakazny szpitala w Tomaszowie Maz. :

44 725 72 12 - Poradnia Choréb Zakaznych w Tomaszowskim Centrum Zdrowia
44 725 72 10 - oddzial zakazny w Tomaszowskim Centrum Zdrowia
44 725 72 11 - oddziat zakazny w Tomaszowskim Centrum Zdrowia

— Policje tel. 997 lub 112.
- Organ prowadzacy przedszkole tel. 44 726 25 72, 44 726 25 79, 44 726 25 40,

7. Dyrektor Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 w Tomaszowie Maz. postepuje zgodnie
z zaleceniami pracownikow odpowiednich stuzb.

8. Nauczyciel przekazuje Dyrektorowi Zespot Szkolno — Przedszkolnego nr 2 W Tomaszowie Maz
informacj¢ dotyczaca ustalenia obszaru w ktorym poruszato si¢ i przebywato dziecko,



co ulatwi przeprowadzenie rutynowego sprzatania, oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

9. Ustalenie listy pracownikoOw oraz dzieci obecnych w tym samym czasie w czg$ci
przedszkola, w ktorych przebywato dziecko z podejrzeniem o zakazenie wirusem SARS-
CoV-2 Coronaviridae i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego dostepne sg na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl .

10. Dyrektor Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 w Tomaszowie Maz. odpowiedzialny
jest za:

-staly nadzor nad realizacja zadania polegajacego na odizolowaniu dziecka
z podejrzeniem choroby.

- wprowadzenie wytycznych dla osob przebywajacych w przedszkolu w zakresie
obowiazkowej dezynfekcji rak oraz powierzchni,

- zabezpieczenie odpowiednich certyfikowanych §rodkow dezynfekcyjnych,

- odizolowanie (zamkniecie) pomieszczen, w ktorych przebywaty osoby z podejrzeniem
choroby do czasu przeprowadzenia dezynfekciji,

- realizacja dezynfekcji pomieszczen w ktorych przebywaly osoby z podejrzeniem choroby

7. Kwarantanna

Wprowadzenie kwarantanny nastgpuje po decyzji Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego.

Kwarantanna polega na odosobnieniu 0s6b potencjalnie zdrowych, ktére byly narazone na
zakazenie. Odbywa si¢ to w celu zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegodlnie
niebezpiecznych 1 wysoce zakaznych, zwtlaszcza takich w stosunku do ktorych nie ma
skutecznego leczenia. Pozwala to na szybkg identyfikacje osob, u ktorych zaczynaja pojawiac
si¢ pierwsze objawy zakazenia i poddanie ich leczeniu w warunkach izolacji.

Osoba podlegajaca kwarantannie to osoba niewykazujagca w danym momencie objawow
chorobowych, czyli ,,podejrzany o zakazenie”.

Przebieg kwarantanny realizuje si¢ zgodnie z zaleceniami 1 pod nadzorem stacji sanitarno —
epidemiologicznej oraz innych wlasciwych stuzb/instytucji.

8. Postanowienia koncowe

Pozostate kwestie nie ujgte w niniejszej procedurze rozpatrywane be¢de przez Dyrektora
Zespotu Szkolno — Przedszkolnego nr 2 w Tomaszowie Maz. oraz przy uwzglednieniu
informacji zawartych na stronach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Wigcej informacji znalezé mozna na stronach Glownego Inspektora Sanitarnego,
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Powiatowych Stacjach Sanitarno —
Epidemiologicznych.

Za wdrozenie 1 nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada Dyrektor Zespotu Szkolno —
Przedszkolnego nr 2 w Tomaszowie Maz.

Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg WSzysCy pracownicy
Przedszkola Nr 7 w Tomaszowie Maz.

Za zapoznanie pracownikéw i rodzicOw z niniejsza procedurg odpowiada Dyrektor Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego w Tomaszowie Maz.


http://gov.pl/web/koronawirus/

